
Économiser l’eau à l’hôtel, c’est réduire les coûts tout en prenant soin de la planète et en valorisant son établissement auprès des clients. Une gestion responsable de l’eau permet de rester compétitif dans un tourisme de plus en plus sensible aux enjeux environnementaux.

J’ARROSE
TÔT 

LE MATIN Évite les pertes liées à la chaleur.

Économie potentielle

20% à 30%
d’évaporation

J’INSTALLE DES
SABLIERS DE 

 DOUCHES La réduction du temps de douche  
est l’action la plus efficace.

Économie potentielle

~30 à 45 L
par douche

J’INSTALLE DES 
MOUSSEURS 

ET 
POMMEAUX 
ÉCONOMES

Injection d’air
=  

confort identique + moins d’eau.

Économie potentielle

30% à 50%
du débit

J’INFORME  
SUR LES 

ÉCO-GESTES
Les clients adaptent leurs usages 

lorsqu’ils sont informés.

Économie potentielle

10 à 15 %
de consommation

Économie variableJE VÉRIFIE 
LES 

DÉBITS
Permet de détecter les 

surconsommations et d’adapter 
les équipements, ce qui réduit  
le gaspillage d’eau et génère  

des économies durables.

Jusqu’à 70 % d’économie lorsque  
le goutte-à-goutte  

est parfaitement optimisé

Économie potentielle

30% à 50%
JE METS EN PLACE UN

ARROSAGE
GOUTTE-À-

GOUTTE

JE PLANTE DES  
PLANTES 
LOCALES 

ET JE FAIS DU
PAILLAGE

Économie potentielle

50% à 70%
d’arrosage

Les espèces locales résistent 
mieux à la sécheresse.

J’UTILISE  
LES PROGRAMMES

ÉCO 
ET JE FAIS TOURNER 

LES MACHINES
PLEINES

Les cycles éco réduisent l’eau  
et l’énergie.

Économie potentielle

20% à 40%
par cycle

JE PROPOSE DES
SERVIETTES 

SUR DEMANDE Évite les lavages inutiles.

Économie potentielle

30 à 50 L
par serviette

LAVE-VAISSELLE EN
MODE ÉCO 
ET RÉDUCTION DU

PRÉRINCAGE

Économie potentielle

10% à 20%
par cycle

JE LANCE UN
LAVE-VAISSELLE

PLEINE 
CHARGE

Optimisation  
=

moins de cycles de lavage.

Économie potentielle

20 à 40 L
par service

ESPACES VERTS

RESTAURATION

BLANCHISSERIE

SALLE DE BAIN  / CHAMBRE

La cooperazione al cuore del Mediterraneo La coopération au cœur de la Méditerranée

Les hôtels sont des lieux de détente… mais aussi de 

consommation d’eau importante : douches, serviettes 

lavées chaque jour, cuisines, piscines, blanchisserie… Tout 

cela peut faire grimper les compteurs ! Heureusement, 

il est possible d’optimiser ces usages sans affecter le 

confort. C’est même un atout pour l’établissement  : 

économies, image responsable et satisfaction client. Un 

client d’hôtel consomme en moyenne ~300 L d’eau par 

nuitée, soit 2 à 3 fois plus qu’à la maison. 

Mesurer finement la consommation d’eau d’un établissement 

permet de mieux comprendre où et quand l’eau est utilisée, 

d’identifier les postes les plus gourmands mais aussi de 

repérer les dérives saisonnières ou les fuites discrètes.



Au camping, réduire la consommation d’eau, c’est préserver la nature que les vacanciers  

sont venus admirer. Et si, au passage, on réduit les coûts et qu’on devient le camping « écolo 

et stylé », personne ne s’en plaindra ! La sobriété, c’est aussi un super argument touristique.

En camping, tout est collectif : les apéros, la bonne 

humeur… et les douches ! Sauf qu’en été, la sécheresse 

s’invite souvent dans la partie et l’eau commence à 

manquer là où les campeurs en ont le plus besoin. La 

bonne nouvelle, c’est que le camping est LE terrain de jeu 

idéal pour sensibiliser : un affichage sympa, un sablier dans 

le bloc sanitaire, un “défi douche”… et la consommation 

baisse. Simple, efficace, presque ludique.

En camping, la douche représente jusqu’à 40% de la 

consommation totale d’eau*. 

JE REPÈRE  
ET JE RÉPARE  

LES FUITES
Économie  
variable

JE COUVRE MES
BASSINS  
LA NUIT

OU LORSQU’ILS NE 
SONT PAS UTILISÉS

 La chaleur et le vent  
accélèrent l’évaporation.

Économie potentielle

30 %
d’évaporation en moins

MIEUX CONNAÎTRE

POUR MIEUX CIBLER Jusqu’à 70 % d’économie lorsque  
le goutte-à-goutte  

est parfaitement optimisé

Économie potentielle

30% à 50%
JE METS EN PLACE UN

ARROSAGE
GOUTTE- 

À-GOUTTE

MON JARDIN  
EST COMPOSÉ DE  

PLANTES 
LOCALES 

ET JE FAIS DU
PAILLAGE

Économie potentielle

50% à 70%
Diminue la dépendance 

à l’arrosage.

ESPACES VERTS

La cooperazione al cuore del Mediterraneo La coopération au cœur de la Méditerranée
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J’INSTALLE DES
SABLIERS DE 

 DOUCHES Très fort gisement d’économie.

Économie potentielle

~30 à 45 L
par douche

JE VÉRIFIE LES DÉBITS 
ET J’INSTALLE DES 

MOUSSEURS Compatible avec douches  
et lavabos.

Économie potentielle

30% à 50%
du débit

J’INSTALLE DES 
CHASSES  

D’EAU  
DOUBLE FLUX

SUR TOUS  
LES TOILETTES

3 ou 6 L selon bouton.

Économie potentielle

25 à 40 %

BLOCS SANITAIRES  ET HÉBERGEMENTS

J’AFFICHE UN  
« DÉFI DOUCHE DE 
MOINS DE 5 MIN »  
ET J’INSTALLE DES
SABLIERS  

DE DOUCHE
Le ludique fonctionne très bien 

en vacances.

Économie potentielle

10% à 20%

Mesurer finement la consommation d’eau d’un 
établissement permet de mieux comprendre où  
et quand l’eau est utilisée, d’identifier les postes  
les plus gourmands (sanitaires, douches, 
blanchisserie, espaces verts…), mais aussi  
de repérer les dérives saisonnières ou les fuites 
discrètes. Cette connaissance facilite la mise  
en place de solutions ciblées, efficaces et souvent 
peu coûteuses. C’est un moyen concret d’optimiser 
le fonctionnement de l’établissement tout  
en maîtrisant la facture et en renforçant  
son image écoresponsable auprès des visiteurs.

JE METS EN PLACE DES 
BRISE VENTS 
AUTOUR DES BASSINS

Économie potentielle : 
limite l’évaporation

💧 PISCINE & JEUX D’EAU


